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WPROWADZENIE

Wychowanie i profilaktyka ukierunkowane sa na rozne cele: wychowanie stuzy
wspieraniu  wychowanka w rozwoju, za$ profilaktyka to interwencja kompensujaca
niedostatki wychowania. Zakresy profilaktyki i wychowania majg obszar wspolny, ktéry
stanowig dzialania budujace odporno$¢ na potencjalne zagrozenia (czyli profilaktyka
| stopnia, pierwszorzedowa), aczkolwiek korzystniej jest dla wychowankéw realizowaé je
w kontekscie dziatan wychowawczych (np. nauka plywania moze by¢ prowadzona
w kontekscie rozwijania zdrowego, aktywnego stylu zycia — czyli w obrgbie wychowania
lub tez w kontekScie przeciwdziatania zagrozeniom, zapobiegania utonigciom — czyli
w obrgbie profilaktyki). Najwazniejsze jednak wydaje si¢ to, co laczy wychowanie
1 profilaktyke — jest to aspekt wartosci 1 norm, w nawigzaniu do ktorych sg prowadzone
dziatania. Dzigki urzeczywistnianiu wartosci 1 norm wychowanek zyskuje spojne srodowisko
wychowawcze, dzigki ktoremu wychowawcy moga wspotpracowac (mimo ze preferujg rozne
metody oddziatywan) i w rezultacie zycie cztowieka oraz funkcjonowanie spoteczenstwa
w Swietle wartosci 1 norm stajg si¢ dla wychowanka zrozumiate.

Wychowanie to proces tak stary jak ludzko$¢ 1 od czaséw starozytnych podejmowane
sg dyskusje majace na celu jego zdefiniowanie. Niezaleznie od tworzonych na przestrzeni
wiekow rdznych teorii, tak naprawde kazdy z nas ma swoja osobistg koncepcj¢ wychowania.
Dziecko nie powinno jednak zy¢ w $wiecie, w ktorym jego najwazniejsi wychowawcy kieruja
si¢ rozbieznymi pogladami na temat wychowania i dlatego istnieje koniecznos¢ wzglednego
porozumienia w tym zakresie. Z tego tez powodu w zapisach ustawowych przyjeto koncepcije
wychowania jako wspierania ucznia w rozwoju.

Doprecyzowujac, mozemy powiedzie¢, ze wychowanie to proces wspierania wychowanka
W rozwoju angazujacy dwie osoby:
e wychowawce (np. rodzica, nauczyciela, sgsiada, starszego kolege/kolezankg) oraz
wychowanka (dziecko/nastolatka);
e pozostajace w osobowej relacji (ktorych spotkanie oparte jest na poszanowaniu
godnosci osobowej zarbwno wychowawcy, jak i wychowanka);
e wspotdziatajace w osigganiu celow wychowawczych tj. petnej dojrzatosci w czterech
podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej — w tym m.in. emocjonalnej

i intelektualnej — spotecznej i duchowej. Dojrzatos¢ fizyczng nalezy rozumieé jako

prowadzenie zdrowego stylu zycia, dojrzalos¢ psychiczng — jako ponoszenie

odpowiedzialnosci za siebie 1 wspotodpowiedzialno$ci za innych oraz otaczajacy

Swiat, dojrzato$¢ spoleczng — jako konstruktywne petnienie 16l spotecznych,



a dojrzato$¢ duchowa — jako posiadanie konstruktywnego systemu wartosci oraz
poczucia sensu zycia i istnienia cztowieka;

e dzielagce si¢ odpowiedzialnos$cia: wychowawca odpowiada za tworzenie warunkow
do rozwoju, za§ wychowanek za korzystanie z istniejagcych warunkow w celu

realizacji zadan rozwojowych.

Wsrod roznych definicji profilaktyki szczegdlnie uzyteczna w odniesieniu do potrzeb
szkoly jest koncepcja Zbigniewa B. Gasia przyjmujaca, ze profilaktyka to kompleksowa
interwencja kompensujgca niedostatki wychowania, ktora obejmuje rownolegle trzy obszary
dziatania:

e wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi jego

prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu (czyli budowanie odpornosci

1 konstruktywnej zaradnosci);

e ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwoj

1 dezorganizujg zdrowy styl zycia;

e inicjowanie i wzmacnianie czynnikOw chronigcych, ktore sprzyjaja prawidtowemu

rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu zycia.

Profilaktyka w szkole jest zatem dziataniem koniecznym, a szkola bez profilaktyki staje
si¢ Srodowiskiem niebezpiecznym wychowawczo dla wuczniéw, czesto roéwniez
niebezpiecznym S$rodowiskiem pracy dla personelu pedagogicznego i administracyjnego.
Akceptacji profilaktyki w szkole powinna jednak towarzyszy¢ swiadomos¢ jej uwarunkowan.
Generalnie mozemy przyja¢, ze wprowadzanie dziatan profilaktycznych jest uzasadnione
dwoma czynnikami:

e S$wiadomoscig niepowodzen w realizacji zaplanowanych dziatah wychowawczych,

potwierdzonych w badaniach ewaluacyjnych;

e wiedza na temat zagrozen dla prawidtlowego rozwoju ucznidéw, tkwigcych zaro6wno

w $rodowisku szkolnym jak i srodowisku lokalnym czy nawet w szerokich kregach

spotecznych.



Dzialania wychowawcze i profilaktyczne w szkole.

Ogodlne cele wychowawcze wynikaja z podstawy programowej i okreslaja glowne
kierunki dziatan wychowawczych na terenie szkoty. Obejmujg nast¢pujace zadania:

e tworzenie w szkole $srodowiska sprzyjajacego wszechstronnemu rozwojowi osobowemu
w wymiarze  psychicznym, fizycznym, intelektualnym, moralnym, duchowym
I spotecznym,

o ksztaltowanie motywacji jako postawy sprzyjajacej realizowaniu zyciowych planow,

e ksztaltowanie potrzeby dazenia do dobra w jego wymiarze indywidualnym
1 spolecznym, umiejetnego godzenia dobra wlasnego z dobrem innych, odpowiedzialno$ci
za siebie odpowiedzialno$cig za innych, wolnosci wlasnej z wolno$cig innych,

e ksztalttowanie postaw poszukiwania, odkrywania i dazenia na drodze rzetelnej pracy
do osiggnigcia zyciowych celow 1 wartosci waznych dla odnalezienia wtasnego miejsca
w Swiecie,

e przygotowanie do zycia w rodzinie, spotecznos$ci lokalnej 1 w panstwie,

e przygotowanie do rozpoznawania wartosci moralnych, dokonywania wyboroéw
1 hierarchizacji warto$ci w duchu prawdy, dobra i pickna,

e ksztaltowanie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich pogladow,
wspotdziatania i wspottworzenia w szkole wspolnoty nauczycieli 1 ucznidw,

e uswiadomienie zyciowej uzytecznosci edukacji.

Specyfika ksztalcenia ucznidow z niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu
umiarkowanym i znacznym polega na wychowaniu i nauczaniu calo$ciowym,
zintegrowanym, opartym na wielozmystlowym poznawaniu otaczajacego S$wiata. Celem
edukacji ww. ucznidéw jest rozwijanie ich autonomii, wdrazanie do funkcjonowania
spolecznego, rozumienia i uznawania norm spolecznych, a w szczeg6Inosci wyposazenie ich
— stosownie do mozliwosci — w takie umiejetnosci i wiadomos$ci, ktére pozwola
im na postrzeganie siebie jako niezaleznej osoby.

Zadania wychowawcze szkoly, w odniesieniu do wucznibw =z glebsza
niepelnosprawnoscig intelektualng, oparte sa na podstawie programowej i zawieraja:

e tworzenie warunkow niezbednych do zapewnienia komfortu psychicznego, poczucia
bezpieczenstwa i akceptacji,

e tworzenie sytuacji edukacyjnych i wykorzystywanie sytuacji zyciowych do rozwijania
umiejetnosci komunikacyjnych uczniow,

e wdrazanie do samoobstugi i udzielania pomocy innym,



tworzenie sytuacji wychowawczych umozliwiajacych doswiadczanie relacji spotecznych,
przygotowywania do petnienia rol spotecznych,

uczenie zasad wspotzycia spotecznego,

ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w roznych sytuacjach spotecznych,
oraz rozwigzywania sytuacji konfliktowych,

uczenie umiej¢tnosci kierowania swoim postgpowaniem, dokonywania wyboru, poczucia
odpowiedzialnos$ci za swoje zachowanie i czyny,

tworzenie warunkéw uczestnictwa uczniow w wydarzeniach szkolnych, lokalnych,
regionalnych, panstwowych,

umozliwianie poznawania S$rodowiska przyrodniczego, budzenie zainteresowania
i szacunku dla przyrody,

wspieranie rozwoju psychomotorycznego,

zapewnienie uczniom mozliwosci udziatu z r6znych formach zaje¢ rewalidacyjnych.

Czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

Czynniki chronigce

silna wigz emocjonalna z rodzicami,

zainteresowanie naukg szkolna,

regularne praktyki religijne,

poszanowanie prawa, norm, warto$ci 1 autorytetow,
przynaleznos$¢ do pozytywnej grupy,

stala opieka sprawowana przez kompetentng osobe dorosta,
zdolno$ci umozliwiajace dobre wyniki w nauce,
umiej¢tnosci rozwigzywania problemow,

wrazliwo$¢ spoteczna,

poczucie wtasnej skutecznosci,

czynne uczestnictwo w zyciu szkoty, rodziny, kosciota, instytucji prospotecznych,
wlasciwe ,,monitorowanie” przez rodzicéw,

brak akceptacji dla zachowan odbiegajacych od norm spotecznych.

Czynniki ryzyka

staba wiez ze szkola, rodzing, kosciotem,
niepowodzenia szkolne,

przynalezno$¢ do problemowych grup réwiesniczych,



spostrzeganie aprobaty rowiesnikow i dorostych dla zachowan problemowych.
A. Rodzina

przemoc w rodzinie,

utrata rodzica,

alkoholizm w rodzinie,

inne uzaleznienia, brak prawdziwej wiezi 1 przywigzania w rodzinie,

choroba jednego z rodzicow,

zbyt surowe wymagania stawiane dziecku,

odrzucenie dziecka w rodzinie,

bezrobocie, ubéstwo, nagte wypadki w rodzinie,

skutki emocjnonalne zwigzane z chorobg/$Smiercig cztonka rodziny spowodowang Covid
19, lub inng chorobg zakazng.

B. Srodowiska

przemoc stosowana przez osobe¢ z autorytetem, lubiana,

czeste zmiany miejsca zamieszkania, szczegdlnie w okresie dojrzewania,
konflikty religijne,

narkotyki, alkohol,

chronicznie wysoki poziom stresu,

utrata statusu lub ciagle porazki w jego osigganiu,

izolacja spoteczna (rowniez poprzez zakazenie Covid 19 lub inng chorobe zakazng)
C. Zachowanie

ucieczki z domu,

naduzywanie srodkow odurzajacych,

zaburzenia odzywiania,

porazki lub state niskie osiggni¢cia w domu, szkole,

ciaggle powtarzajace si¢ lub nieoczekiwanie wystepujace problemy wychowawcze
w szkole i domu,

napady wsciektosci,

fascynacja przemoca,

problemy prawne.

D. Osobowe

niska samoocena,

poczucie bezradnosci, bezsilnosci,

szczegblne uzdolnienia, nieprzeci¢tna inteligencja,



staba kontrola zachowan impulsywnych,

nieche¢¢ do poszukiwania i przyjmowania pomocy,
pragnienie zemsty,

alienacja od tradycyjnych wartosci i instytucji,

mate umiejegtnosci spoteczne.

Profilaktyka w $§rodowisku szkolnym powinna speinia¢ 10 podstawowych zadan,

takich jak:

1.

Dostarczanie wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat warunkow
zdrowego zycia 1 wystepujacych zagrozen — chociaz posiadanie informacji nie gwarantuje
jeszcze ich wykorzystywania, to brak wiedzy z tego zakresu wyklucza mozliwos¢ wzigcia
odpowiedzialnosci za wtasne wybory;

Ksztaltowanie prozdrowotnych wzorcow konsumpcyjnych — poniewaz dostgpnosé
wszelakich doébr konsumpcyjnych odpowiadajacych na potrzeby czlowieka wymaga
rozwijania mechanizméw samokontroli opartych na wartosciach;

Ksztattowanie umiejetnosci intrapsychicznych (dojrzewanie i kontrolowanie m. in.
emocji, motywacji, procesoOw poznawczych, wolicjonalnych czy samooceny) — poniewaz
czlowiek, ktéry nie radzi sobie ze soba, nie jest w stanie poradzi¢ sobie z wyzwaniami
zewnetrznego §wiata;

Ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych — wspoétczesny nastolatek coraz czesciej
wylacza si¢ z bezposrednich kontaktow z drugim cztowiekiem, do skrotowej komunikacji
wykorzystuje media elektroniczne, a realng blisko§¢ zamienia na zycie w S$wiecie
wirtualnym;

Ksztalttowanie umiej¢tnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania probleméw, ktore
okazuja si¢ bezcenne, mimo i1z wspotczesny swiat (takze w sferze edukacji) nastawiony
jest na rozwijanie myslenia i dzialania schematycznego, a nie samodzielnego i tworczego;
Rozwijanie wigzi z grupa spoleczng — poniewaz coraz czg¢sciej mamy do czynienia
z przypadkami izolacji od grupy, bezwzglednej rywalizacji czy wymuszaniem
na stabszych korzystnych dla siebie dziatan i rozwigzan;

Uczenie odpowiedzialnosci, albowiem czlowiek (zwlaszcza niedojrzaly) ma naturalng
potrzebe posiadania praw, a nie mozna z nich korzysta¢, je§li nie jest si¢ osobg
odpowiedzialng (czyli akceptujaca skutki wtasnych wyboroéw i dziatan);

Rozwijanie srodowiska szkolnego i rodzinnego — gdyz s3 to dwa podstawowe obszary,

w ktorych odbywa si¢ rozwo6j 1 dojrzewanie ucznidow, a konstruktywny rozwo6j moze



zachodzi¢ jedynie w rozwijajacym si¢ Srodowisku, za$§ dojrzewanie — w $rodowisku
dojrzatym;

9. Ksztaltowanie w $rodowisku szkolnym norm i regut sprzyjajacych zdrowemu zyciu
i rozwojowi oraz eliminujacych mozliwos$¢ wystapienia dziatan dysfunkcjonalnych — brak
jednoznacznych granic uniemozliwia nabywanie kontroli wlasnego zachowania
1 rozwijanie odpowiedzialno$ci,

10. Wczesne rozpoznawanie zagrozen, diagnozowanie dysfunkcji oraz budowanie sieci
wsparcia 1 pomocy dla oséb i grup wysokiego ryzyka — poniewaz brak wczesnej
i skutecznej interwencji prowadzi do rozwoju problemow.

Profilaktyka jest szansg zaréwno dla catej szkoty, jak i poszczegdlnych uczestnikow
zycia szkolnego, poniewaz zwigksza wsrdd nauczycieli, rodzicoéw 1 uczniow $wiadomosé
istniejacych zagrozen, umozliwia korekte niewtasciwych zachowan 1 procesow rozwojowych
oraz wspomaga osigganie dojrzalej odpowiedzialnosci za jako$¢ wlasnego zycia
1 funkcjonowanie spotecznosci, ktorg sie wspottworzy. Zapobieganie dysfunkcjom moze by¢
realizowane na trzech poziomach:

Dzialania na pierwszym poziomie (tzw. profilaktyka pierwszorzedowa lub profilaktyka

uniwersalna) kierowane sa do tych wszystkich osob, ktore nie wykazuja jeszcze dysfunkcji

w rozwoju lub zachowaniu, ale w ich otoczeniu wystgpuja czynniki ryzyka i dlatego nalezy

wyposazy¢ ich w umieje¢tnosci skutecznego przeciwstawiania si¢ niebezpieczenstwom oraz

dbania o wtasne zdrowie i zycie.

Dzialania na drugim poziomie (tzw. profilaktyka drugorzedowa Iub profilaktyka

selektywna) kierowane sg do osob, w ktorych rozwoju lub zachowaniu pojawiajg si¢ pierwsze

przejawy zaburzef, a jej celem jest zahamowanie rozwoju dysfunkcji i przywrdcenie
funkcjonalnosci.

Dzialania na trzecim poziomie (tzw. profilaktyka trzeciorzedowa Ilub profilaktyka

skoncentrowana na jednostce) kierowane s3 do osob, ktore dzigki oddziatywaniom

korekcyjnym, terapeutycznym czy rehabilitacyjnym odzyskaty sprawnos$¢ i funkcjonalnos$e,

a teraz wracajac do swojego naturalnego srodowiska potrzebujg wsparcia, ktore pomoze im

w readaptacji 1 uchroni przed nawrotem trudnosci.

Strategie profilaktyczne.
- informacyjne — glownym ich celem jest dostarczanie adekwatnych, prawdziwych
1 aktualnych informacji o istniejacych zagrozeniach i mozliwosciach zabezpieczenia si¢

przed nimi. Powinny opiera¢ si¢ na jasno wyartykulowanych zasadach komunikowania



sig, ktore dostosowuja wiasciwe informacje do wlasciwych odbiorcow. Obejmuja one
takie dziatania, jak: wlasciwe wykorzystywanie Srodkow masowej informacji, ulotki,
broszury, plakaty, wyklady czy seminaria, przeznaczone dla dzieci w réznym wieku,
mtodziezy oraz dorostych petnigcych rézne role spoleczne.

edukacyjne — opieraja si¢ na zatozeniu, ze ludzie w swoim dziataniu koncentruja si¢
na zaspokajaniu swoich podstawowych potrzeb takich jak: potrzeba milosci, potrzeba
bezpieczenstwa, potrzeba przynaleznosci czy potrzeba poczucia wilasnej tozsamosci.
Pomagaja one jednostkom w rozwijaniu podstawowych umiejetnosci zyciowych.
W ich ramach mieszczg si¢ dziatlania uczace i rozwijajace takie umiejg¢tnoscei jak:
podejmowanie decyzji, radzenie sobie ze stresem, rozwigzywanie problemow,
porozumiewanie si¢ interpersonalne czy aktywizowanie dziatan ukierunkowanych na cel.
Uwzgledniaja  przygotowanie zawodowe 1 planowanie kariery zawodowej
oraz korzystanie z aktywno$ci rodzicow.

dzialan alternatywnych — opierajg si¢ na zatozeniu, ze ograniczanie dysfunkcjonalnosci
moze dokonywac¢ si¢ w drodze uczestnictwa dzieci i mtodziezy w takich dzialaniach,
ktore wzmagaja pozytywnag $§wiadomos¢ siebie 1 innych, oferuja mozliwos¢ osiggania
zadowolenia 1 uzyskiwania pozytywnych wzmocnien bez konieczno$ci siggania
po zachowania problemowe. Strategie te dostarczaja mozliwosci rywalizowania
W pozytywnym rozwoju, w ktorym ludzie moga doskonali¢ samodyscypling, zaufanie
do siebie, swiadomos¢ siebie, poczucie wlasnej sity i niezaleznosci. Oferuja pozytywne
alternatywy wobec dysfunkcji przez stymulowanie dziatalnosci spotecznej. Dzieci
1 mlodziez maja zapewniong realng mozliwos$¢ wspottworzenia programu i uczestniczenia
w nim. Strategie te wzmacniaja pozytywna, konstruktywna presj¢ rowiesnicza,
powstajaca w wyniku wspolnej pracy nad osigganiem wartosciowych celow,
akceptowanych i wspieranych przez osoby z autorytetem i lokalng spotecznosc.
interwencyjne — zmierzaja do pomagania osobom dysfunkcjonalnym w identyfikowaniu
swoich problemow 1 poszukiwaniu mozliwosci ich rozwigzywania. Obejmuja
one towarzyszenie ludziom i wspieranie ich w krytycznych okresach ich zycia.
Podstawowe techniki interwencji to: poradnictwo indywidualne i rodzinne, telefon
zaufania czy sesje konfrontacyjne. Coraz popularniejsze staje si¢ rowniez prowadzenie
interwencji nieprofesjonalnej przez rowiesnikow.

zmian Srodowiskowych — nakierowane sg na identyfikacje i zmienianie tych czynnikéw
srodowiska spotecznego i fizycznego, ktore sprzyjaja zachowaniom dysfunkcjonalnym,

modyfikacje te moga obejmowacl: Srodowiska, w ktérych przejawiane sg takie



zachowania; miejsca, w ktorych przebywaja osoby dysfunkcjonalne; ochranianie
spoleczenstwa przed niebezpiecznymi zachowaniami 0s6b dysfunkcjonalnych;
zmienianie postaw spotecznych wobec oséb dysfunkcyjnych.

- zmiany przepisow spolecznych — ukierunkowane s3 na cala lokalng spotecznos$¢.
W ich ramach najczgéciej stosuje si¢: zmiany przepisow prawnych, zmiany rozporzadzen
lokalnych 1 instytucjonalnych, ograniczanie dostgpnosci i dystrybucji $rodkow
odurzajacych, ograniczanie ich reklamy, a takze redukowanie potencjalnych

negatywnych skutkow angazowania si¢ w zachowania dysfunkcjonalne i dewiacyjne.

Funkcje nauczyciela, dyrekcji, zespolu nauczycieli, szkolnych specjalistow i rodzicow
w procesie wychowawczo — profilaktycznym.

Kluczowa role w budowaniu s$rodowiska szkolnego sprzyjajacego wychowaniu
I profilaktyce pelnig nauczyciele. Wigze si¢ to z faktem, iz kazdy nauczyciel (nawet jesli
nie jest tego $wiadom) peti cztery funkcje. Pierwsza jest funkcja modelowa — nauczyciel
stanowi dla uczniow wzorzec osobowy cztowieka dorostego, z ktorym nalezy si¢
identyfikowa¢. Drugg jest funkcja dydaktyczna — nauczyciel przybliza uczniom osiggnigcia
nauki, umozliwiajac zrozumienie cztowieka i $wiata oraz mechanizmoéw ich funkcjonowania.
Trzecia stanowi funkcja instruktazowa — nauczyciel jest niejako trenerem w zakresie uczenia
1 usprawniania podstawowych umiejetnosci i kompetencji niezbednych w codziennym zyciu.
Natomiast czwartg jest funkcja wychowawcza — nauczyciel jest przewodnikiem
w odkrywaniu przez uczniéw osobistych potencjatow, realizacji zadan rozwojowych oraz
rozwijaniu ich odpowiedzialno$ci za wlasny rozwdj.

Zaden nauczyciel nie moze jednak dziata¢ skutecznie w pojedynke — do trudnych
zadan, jakimi s3 wychowanie i1 profilaktyka, potrzeba sprawnego zespotu. W odniesieniu
do tych dziatan podejmowanych przez Kierownictwo szkoly kluczowa role odgrywaja:
kompetencja dyrektora w zakresie wychowania 1 profilaktyki; sprzyjanie opartym
na wzajemnym szacunku, partnerskim relacjom mi¢dzy nauczycielami i uczniami; sprzyjanie
pozytywnym relacjom w $rodowisku uczniowskim; motywowanie uczniow do aktywnego
udzialu w dzialaniach wychowawczych 1 profilaktycznych oraz wspieranie swoim
autorytetem inicjatyw z tego zakresu w srodowisku szkolnym.

W przypadku zespotu nauczycieli czynniki zwigkszajace skutecznos¢ w dziataniach
wychowawczych i profilaktycznych to: ciggle aktualizowana wiedza na temat wychowania
1 profilaktyki; umiejetno$¢ utrzymywania osobowych relacji z uczniami; prezentowanie

wzorcoOw konstruktywnego stylu zycia i relacji z ludzmi; umiejetno$¢ pozyskiwania uczniow



I ich rodzicow do przedsiewzig¢ wychowawczych oraz profilaktycznych; dobrowolne
uczestniczenie w programach rozwoju osobowego i profesjonalnego; a takze umiejetnosci
wspotpracy w zespole pedagogicznym szkoty.

W przypadku szkolnych specjalistow (psychologéow, pedagogdéw, doradcow zawodowych)
dominujace znaczenie w oddzialywaniu na ucznidéw maja: ich kompetencje w zakresie
wychowania i1 profilaktyki; umiejetnos¢ wspotpracy z nauczycielami, uczniami, rodzicami
1 zewnetrznymi specjalistami; dostarczanie konstruktywnych wzorcow funkcjonowania
intrapsychicznego, interpersonalnego 1  spotecznego; dobrowolne uczestniczenie
w dziataniach samodoskonalagcych oraz propagowanie idei zdrowego wychowania
i profilaktyki.

Niezwykle istotng role ogrywaja réwniez rodzice uczniow. Dla skutecznosci ich dzialan
najwigksze znaczenie majg: posiadanie wiedzy na temat celow 1 zadan rozwojowych dzieci
oraz wiedzy dotyczacej zagrozen 1 mozliwosci przeciwdziatania im; prowadzenie
racjonalnego stylu zycia wolnego od uzaleznien, wspodtpraca ze szkola w zakresie dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych oraz dobrowolne angazowanie si¢ w przedsigwzigcia

wychowawecze 1 profilaktyczne proponowane przez szkote.



Wychowanie i profilaktyka w Zespole Szkét Specjalnych w Jarocinie.

Wspoétczesny model wychowania 1 profilaktyki uwzglednia zaré6wno dzialania
nakierowane na promowanie rozwoju jednostek i wzmocnienie czynnikow chronigcych, jak
réwniez redukowanie czynnikow ryzyka.

Niepetnosprawnosci intelektualnej towarzyszg istotne ograniczenia w funkcjonowaniu
przystosowawczym, przynajmniej w zakresie dwu sposrod wielu takich sprawnosci jak:

- komunikowanie si¢ stowne,

- porozumiewanie sie,

- troska o siebie,

- radzenie sobie w obowigzkach domowych,
- sprawnosci interpersonalne,

- korzystanie ze srodkdéw zabezpieczenia spotecznego,
- kierowanie soba,

- zdolnos$ci szkolne,

- praca,

- sposoby spedzania wolnego czasu,

- troska o zdrowie.

Dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne skierowane do dzieci i mlodziezy
z niepetnosprawnoscig intelektualng sg szczeg6lnie istotne, gdyz pojecia te sg bardzo szerokie
zarowno ze wzgledu na zroéznicowane stopnie niepetnosprawno$ci intelektualne;j,
jak i ze wzgledu na zaburzenia sprawnosci motorycznej, zaburzenia zachowania, motywacji,
emocjonalnos$ci 1 dysfunkcje, jakie im towarzysza.

Dziecko z niepelnosprawnoscig bardzo przezywa swoj defekt intelektualny.
Odrzucenie go przez najblizsze otoczenie, okazywanie mu wrogosci, przypisywanie winy
wyzwala u niego mechanizmy obronne — regresj¢ i agresje oraz mechanizmy kompensacyjne
— pobudliwos¢ 1 ospatos¢. Nie potrafig one zastosowa¢ mechanizmu obronnego racjonalizacji
1 oceni¢ obiektywnie danej sytuacji.

W przypadku dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng istotne jest zwracanie uwagi
nie tylko na to, czy dziecko opanowalo wiedze i umiej¢tnosci przewidziane programem
nauczania, ale czy w toku tego procesu czerpalo przyjemno$¢ z wykonywanej pracy, miato
poczucie sukcesu, wzrostu wtasnych kompetencji.

Duze znaczenie dla ksztaltowania si¢ stosunku do pracy, tak waznego w dalszym

zyciu jednostki ma doswiadczenie radosci uczenia si¢ 1 wzrostu poczucia wtasnej wartosci.



Dzieci te pomimo swojej niepetnosprawnosci, na poziomie spolecznym czgsto funkcjonuja
podobnie do swych rowiesnikow z masowych szkét. Bez problemu wtapiajg si¢ w swoje
srodowisko, dlatego narazone sg na te same, a moze 1 wigksze niebezpieczenstwa w zakresie
kontaktu z uzywkami i sytuacjami ryzykownymi. Ich intelektualne funkcjonowanie jest
I bedzie stabsze, szczegolnie w zakresie: logicznego myslenia, kojarzenia faktow,
analizowania sytuacji, przewidywania dziatan, tempa uczenia si¢. Ta grupa dzieci nie zawsze
otrzymuje wsparcie w domu rodzinnym 1 jest szczegdlnie narazona na wszelkie
niebezpieczenstwa ptynace ze srodowiska rowiesnikow.

Przygotowujac si¢ do projektowania programu wychowawczo - profilaktycznego
z uczniami specjalnej troski nalezy zadba¢ o to aby dzieci uczyly si¢ prawidtowego
nawigzywania kontaktow, komunikowania si¢, rozpoznawania sytuacji trudnych
i ryzykownych, odpowiedniego w nich zachowania (asertywnego odmawiania) oraz

promowaltoby zdrowy styl zycia — bez szkodliwych uzywek.

DIAGNOZA
Dzialanie Sposob realizacji Odpowiedzialni
1. Analiza i ocena Rozpoznanie sytuacji zdrowotnej, rodzinnej | - pielegniarka,
potrzeb ucznidow. 1 problemo6w szkolnych poprzez: - wychowawca,
- ankiety, - pedagog,
- wywiady, - zespot do spraw
- obserwacje, wychowawczo-
- kontakty. profilaktycznych
2. Badanie Diagnoza sytuacji domowej dziecka - - wychowawca,
oddziatywan rozmowy z rodzicami lub opiekunami - pedagog
srodowiska dziecka/kuratorami/asystentami rodziny. - zespot do spraw
rodzinnego. wychowawczo-
profilaktycznych
3. Badanie postaw Ankietowanie wychowawcow, nauczycieli, | - pedagog,
wychowawczych pracownikow szkoty. - dyrektor,
nauczycieli - zespot do spraw
i pracownikoéw szkoty wychowawczo-
profilaktycznych




W wyniku przeprowadzonych analiz w Zespole Szkot Specjalnych w Jarocinie, powotany
zespot stwierdzil, iz wystepuja nastepujace problemy:

w $rodowisku domowym ucznia:

- klétnie pomigdzy rodzicami, ktorych swiadkiem jest dziecko,

- zaburzenia w strukturze rodziny (rodziny niepetne, wielodzietne, zla sytuacja materialna,
ograniczenie wladzy rodzicielskiej, niewydolno$¢ wychowawcza rodzicow),

- zaniedbania w obszarze kultury osobistej,

- kontakt z zachowaniami nieakceptowanymi spolecznie,

W $rodowisku szkolnym ucznia:

) przejawy agresji:

- obrazliwe, lekcewazace odnoszenie si¢ do kolegéw, agresja stowna

(8]

- grozby pod adresem innych uczniow,
- pobicia (zostatem pobity)
- niszczenia mienia kolegow,

¢) trudno$ci w nauce.

Cele i dzialania wychowawczo — profilaktyczne w Zespole Szkél Specjalnych

w Jarocinie.

Celem szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego w  odniesieniu
do uczniow jest wspieranie wychowania oraz podejmowanie dziatan zapobiegajacych
niepozadanym zjawiskom w rozwoju ucznia.

Cele:

- zapewnienie warunkéw do bezpiecznego, zdrowego, stymulujacego rozwoj intelektualny
i fizyczny pobytu w szkole,

- zapewnienie warunkow do rozwijania osobowosci 1 poszanowania ludzkiej godnosci,

- zaspokajanie potrzeb etycznych i duchowych,

- dziatalno$¢ w spotecznosci klasowej i szkolnej - przygotowanie do petnienia rél i zycia
w spoteczenstwie,

- uczestniczenie w ceremoniale szkolnym, statych $wietach, uroczystosciach i imprezach -
odnajdywanie poczucia przynaleznosci do dziedzictwa kulturowego regionu,
wyksztatcanie potrzeb kulturalnych i patriotycznych,

- uswiadomienie sobie skutkow uzywania srodkéw uzalezniajacych,

- zmniejszanie szkdd, ktore aktualnie wystepuja w zyciu miodych ludzi w zwigzku

z zazywaniem przez nich alkoholu i innych substancji,



promocja zdrowia i rozwijanie zdolno$ci do prowadzenia zdrowego stylu zycia,
wyréwnywanie szans, dziatania korekcyjne,

uczenie umiejetnosci, ktore umozliwiajg: pozytywne przystosowanie, radzenie sobie
ze stresem 1 lekiem, radzenie sobie z wyzwaniami zycia codziennego,

uczenie: podejmowania decyzji, opanowania zachowan agresywnych, umiejetnosci
spotecznych, rozwijania samoswiadomosci, stawiania sobie celow zyciowych 1 wartosci,
samokontroli,

angazowanie rodzicow i opiekundéw do wspotdziatania.

Celem ogbélnym w odniesieniu do nauczycieli i rodzicéw jest podniesienie jakosci dziatan

majacych za zadanie zapobieganie zachowaniom problemowym.

Cele:

nauczyciel stara si¢ nawigza¢ jak najlepsza komunikacje z uczniami i rodzicami,
nauczyciel poszerza wiedze 1 umiejetnosci dotyczace prowadzenia zajel
profilaktycznych,

rodzic oraz nauczyciel posiada umiejetnosci wychowawcze niezbgdne w rozwigzywaniu
trudnych probleméw,

rodzic poczuwa si¢ do odpowiedzialnosci za wychowanie mlodego cztowieka.

Dziatania wychowawczo — profilaktyczne w Zespole Szkot Specjalnych okreslone

zostaty w zakresie poszczegdlnych obszaréw zwigzanych z prawidtowym rozwojem dzieci

i mlodziezy:

sfera intelektualna:

budzenie ciekawo$ci poznawczej,

pomoc w odkrywaniu wlasnych mozliwosci, predyspozycji, talentow,

wdrazanie do systematycznej pracy umystowej,

ksztaltowanie umiejetnosci logicznego, precyzyjnego wypowiadania sie,
ksztaltowanie umiejetnosci poszukiwania informacji,

ksztattowanie cech osobowych: pracowito$¢, rzetelnos¢, wytrwatos¢, aktywnos¢,
ksztattowanie 1 doskonalenie technik uczenia si¢ 1 przyswajania wiedzy,

ksztatcenie u ucznidw umiejetnosci do zycia w spoteczenstwie informacyjnym,

sfera emocjonalna:

poznawanie i prawidtowe nazywanie standw uczuciowych, emocji wiasnych i cudzych,



uczenie si¢ SposobOw wyrazania emocji 1 umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi,
dhugotrwatymi stanami emocjonalnymi,

budzenie empatii,

uczenie si¢ sposobow dzielenia si¢ wrazeniami i uczuciami,

ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania swoich mocnych i stabych stron,

ksztaltowanie umiejetnosci oceny wlasnych zachowan i opanowywania emocji,
ksztatltowanie umiejetnosci nawigzywania pozytywnych kontaktow z rowiesnikami, wigzi

kolezenskiej,

sfera spoleczna:

rozwijanie umiejetnosci funkcjonowania w grupie,

znajomo$¢ 1 przestrzeganie praw i obowigzkoéw ucznia,

nabywanie kompetencji obywatelskich, poszanowanie symboli i tradycji narodowych,
ksztaltowanie szacunku dla drugiego cztowieka,

poszanowania dla innych kultur i tradycji,

ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania potrzeb wiasnych i1 innych ludzi,
ksztatltowanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolnej,
przestrzeganie zasad kulturalnego zachowania sie,

ksztatltowanie poczucia wiezi z rodzing,

poszanowanie wtasnosci oraz dobra wspdlnego

ksztattowanie poczucia odpowiedzialno$ci za swoje czyny 1 zachowania,
znajomos¢ najblizszej miejscowosci, regionu, kraju — kultury i tradyciji,

ksztalcenie i rozwijanie umiejetnosci komunikowania si¢ z innymi ludzmi,

sfera fizyczna:

nabycie umiejetnosci dbatosci o higieng ciala 1 stroju,

nabycie umiejegtnosci dbatosci o higieng pracy umystowej,

ksztattowanie sprawnosci fizycznej,

ksztaltowanie dbatosci o prawidlowe odzywianie sig,

nabycie umiejegtnosci dbatosci o higieng spozywania positkéw

nabycie umiejetnosci dbania o bezpieczenstwo w drodze do szkoty, podczas zabaw
I wypoczynku,

znajomos$¢ substancji szkodliwych dla zdrowia - substancji psychoaktywnych, w tym
dopalaczy, nikotyny, alkoholu, narkotykow - i skutkow ich dziatania,

ksztattowanie umiejetnosci aktywnego spedzania wolnego czasu,



znajomo$¢ zagrozen cywilizacyjnych, ukazanie sposoboéw zapobiegania degradacji

I dewastacji srodowiska naturalnego,

sfera aksjologiczna:

ksztaltowanie umiej¢tnosci dazenia do poznawania, rozwijania i doskonalenia duchowego

aspektu osobowosci,

wychowanie religijne i etyczne.

Ponadto w ZSS w Jarocinie podejmowany jest szereg innych dziatan, m.in.:

realizacja dostgpnych programow profilaktycznych, skoncentrowanych wokoét
specyficznych celow i zadan, niezaleznie od realizowanego programu nauczania,

inne dziatania o charakterze profilaktycznym (np. udziat w lokalnych i og6lnopolskich
kampaniach profilaktycznych, konkursach plastycznych, spotkaniach z kuratorem,
sedzia, policjantem, lekarzem),

warsztaty, pogadanki i inne formy spotkan z rodzicami,

dziatania incydentalne, bedace formg odpowiedzi na konkretne zdarzenia zaistniate
w szkole lub w Srodowisku ucznia,

udzielanie pomocy uczniom i ich rodzicom np. skierowanie na terapig, objecie ucznia

zajeciami socjoterapeutycznymi (w szkole lub poza nig).

Formy i metody pracy

stosowanie aktywizujacych metod pracy,

aranzowanie znaczgcych osobistych do§wiadczen i odkry¢,

wykorzystanie elementow pedagogiki zabawy,

ksztaltowanie mozliwie w szerokim zakresie waznych umiejg¢tnosci zyciowych poprzez

trening i doswiadczenia praktyczne w trakcie zajec.

Sylwetka Absolwenta.

Program Wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Szkot Specjalnych zaktada, ze obowiazkiem

szkoty

1 nauczyciela jest stymulowanie rozwoju ucznia w pozadanym kierunku

oraz wspieranie rodzicow w dazeniu do zapewnienia miodemu cztowiekowi warunkow

do wszechstronnego rozwoju osobowego.

Absolwent Szkoly Podstawowej z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu lekkim:

zna 1 stosuje formy grzecznosciowe,



Absolwent  Szkoly Podstawowe] 2z niepelnosprawnoscia intelektualna w

rozumie, ze kazdy czlowiek jest osobg niepowtarzalng 1 wartosciowa,
szanuje poglady i przekonania innych,

wlasciwie reaguje na poczucie winy 1 krzywdy,

unika oséb obcych, ktére mu zagrazaja,

wie, do kogo si¢ zwroci¢ w sytuacji zagrozenia,

przyjmuje wlasciwg postawe w srodowisku szkolnym i rodzinnym,

ma poczucie przynaleznosci regionalnej i narodowe;,

tworzy i uczestniczy w kultywowaniu tradycji szkoty, miasta, regionu, panstwa,

wypetnia powierzone mu obowigzki, przewiduje skutki dziatan,
wie, ze nalezy ponosi¢ konsekwencje swoich czynow,

potrafi podejmowac samodzielne decyzje i rozwigzywac problemy,
ma poczucie wlasnej wartosci,

akceptuje aspekty wlasnego dojrzewania i rozwoju,

postepuje zgodnie z zasadami kultury zdrowotnej,

przestrzega przepisOw prawa i zasad moralnych zgodnie z systemem wartosci,

przestrzega kultury jezyka,

szanuje srodowisko naturalne i wytwory pracy ludzkie;j,

nawiazuje wspolpracg z innymi ludzmi, potrafi pracowaé w zespole,
ma poczucie odpowiedzialno$ci za grupe, do ktorej nalezy,

ma poczucie tozsamosci i dumy narodowej,

ma $wiadomo$¢ odmiennosci kulturowej innych narodow w Europie,

przejawia zachowania prorodzinne i1 prospoteczne.

stopniu

umiarkowanym lub znacznym:

zna i stosuje formy grzecznosciowe,

potrafi okresli¢ wlasne potrzeby,

dazy do zaspokojenia swoich potrzeb w sposéb spotecznie akceptowany,
nie przejawia agresji w stosunku do innych osob i siebie,

szanuje cudzg wtasnos$¢ 1 mienie spoleczne,

ma poczucie przynaleznosci do klasy, grupy rowiesnicze;j,



wspotdziata w grupie,

szanuje przyrodg, wykazuje zachowania proekologiczne,

dba o higien¢ 1 wyglad zewnetrzny,

zna zdrowy styl zycia

nawigzuje poprawne kontakty spoteczne, potrafi poprawnie zachowal si¢
w miejscach publicznych

przestrzega zasad bezpieczenstwa, rozroznia substancje szkodliwe 1 trujace
oraz ich unika,

zna zasady BHP, stara si¢ ich przestrzegac,

posiada umiejetno$ci i nawyki zwigzane z higieng, kultura osobista i1 estetyka
otoczenia,

szanuje $rodowisko naturalne i wytwory rak ludzkich, przejawia zachowania
proekologiczne,

identyfikuje si¢ z plcia, akceptuje aspekty swojego dojrzewania i rozwoju,

zna psychiczne, fizyczne 1 spoteczne atrybuty dorostosci,

ma poczucie przynaleznosci regionalnej i narodowe;j,

uczestniczy w kultywowaniu tradycji szkoty, miasta, regionu, panstwa,

zna poje¢cie, funkcje 1 strukture rodziny wielopokoleniowe;.

Absolwent Szkoty Przysposabiajacej do Pracy z niepetlnosprawnoscia intelektualna w stopniu

umiarkowanym lub znacznym oraz z niepelnosprawnos$cia sprzezona :

ma $wiadomo$¢ wilasnej tozsamosci, akceptuje sam siebie,

samodzielnie podejmuje decyzje, zgodnie z ustalong hierarchig potrzeb,

nawiazuje pozytywne relacje z ludzmi, takze przeciwnej pfci,

zna i akceptuje psychiczne, fizyczne i spoteczne atrybuty dorostosci,

dba o wlasne zdrowie i zna czynniki zagrazajace zdrowiu oraz sposoby unikania
zagrozen,

umie poszukiwaé pomocy w sytuacjach zagrozenia,

zna i rozumie prawa obywatelskie,

uczestniczy w kultywowaniu tradycji szkoty, miasta, regionu, panstwa,

ma poczucie przynalezno$ci regionalnej i narodowe;j,



bierze aktywny udzial w Zyciu rodziny,
dostrzega konieczno$¢ wykonania okreslonej pracy, zadania,
posiada gotowos¢ do podejmowania pracy,

zna i przestrzega zasady BHP.



DZIAELANIA PROFILAKTYCZNE DLA POSZCZEGOLNYCH ETAPOW EDUKACYINYCH

Dzialania wychowawczo - profilaktyczne dla klas I - 111

szkoly podstawowej dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu lekkim

Cel Zadania ZSS Formy Wskazniki Osoby Termin
realizacji efektywnosci odpowiedzialne Realizacji
- budzenie ciekawo$ci poznawczej, - konkursy przedmiotowe, - wWystawy prac uczniow, wychowawca, etap edukacyjny
- pomoc w odkrywaniu wlasnych mozliwosci, predyspozycji, talentow, artystyczne - zdobyte przez uczniéw nagrody, dyplomy, opiekunowie kot
- wdrazanie do systematycznej pracy umystowej, - indywidualna praca z uczniem, wyrdznienia (ilo$¢) za osiagnigcia zainteresowar,
- ksztaltowanie umiejetnosci logicznego, precyzyjnego wypowiadania - zajecia rewalidacyjne i pomoc W konkursach oraz za osiagniecia bibliotekarz szkoly,
si¢, psychologiczno — pedagogiczna dydaktyczne, nauczyc_lele
- ksztaltowanie umiejetnosci poszukiwania informacji, - organizowanie nauczania - indywidualne programy edukacyjno — przedmiotow,
2 - ksztattowanie cech osobowych: pracowito$¢, rzetelno$é, wytrwatosé, indywidualnego, terapeutyczne,
E aktywnose, - prezentacje osiggnig¢ uczniow, - protokoly zespolow ds. wielospecjalis_tycznej
% - ksztattowanie i doskonalenie technik uczenia si¢ i przyswajania wiedzy, | Wwystawy, gazetki Scienne, oceny poziomu funkcjonowania ucznia,
i) - ksztalcenie u ucznidéw umiejetnosci do zycia w spoleczenstwie - stosowanie na zajeciach metod - dzienniki zaje¢ rewalidacyjnych,
k= informacyjnym, aktywizujacych, - wystepy uczniow w szkole i poza nig,
1§ - ksztattowanie umiejetnoéci wyszukiwania, porzadkowania - udzial uczniow w zajeciach kot - kronika szkolna, kronika SKE, kronika ZHP,
8 i wykorzystywania informacji z r6znych zrodet, korzystania z zainteresowar, kronika kota teatralnego
~ technologii informacyjno-komunikacyjnych, - realizacja treSci programowych - dzienniki zaje¢ edukacyjnych, plany
- ksztattowanie $wiadomosci negatywnego wplywu pracy przy W ramach przedmiotow: edukacja wynikowe,
komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wczesnoszkolna. - sprawozdania z dziatalno$ci kot
wynikajacych z anonimowos$ci kontaktow, respektowanie ograniczen zainteresowan, liczba uczniow
dotyczacych korzystania z komputera, internetu i multimediow. uczestniczacych w zajeciach kot
zainteresowan,
- sprawozdanie z edukacji bibliotecznej.
- poznawanie i prawidlowe nazywanie standw uczuciowych, emocji - programy profilaktyczne - sprawozdania wychowawcow klas, wychowawca, etap edukacyjny
wiasnych i cudzych, prowadzone przez nauczycieli, - obserwacja zachowan uczniéw dokonywana pedagog szkolny,
- ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi, dtugotrwatymi - stosowanie aktywizujacych metod przez wychowawcow oraz innych nauczycieli, | Katecheta,
stanami emocjonalnymi, pracy na zajgciach edukacyjnych, - przypadki agresji uczniéw wobec innych nauczyciele
- rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan majacych na - praca pedagoga i psychologa ucznidéw i nauczycieli, przedmiotow,
. celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci rozwiazywania szkolnego, - wykaz rozméw interwencyjnych psycholog szkolny
% konfliktow i sporow, - ankieta dla uczniéw dotyczaca prowadzonych przez pedagoga i psychologa,
H - uczenie si¢ sposobdw dzielenia si¢ wrazeniami i uczuciami, poczucia bezpieczenstwa, - wyniki ankiety dotyczacej poczucia
'g - ksztaltowanie umieje¢tnosci oceny wiasnych zachowan i opanowywania |- udziat uczniow w wydarzeniach bezpieczenstwa,
£ emocji, kulturalnych w szkole i poza szkota, |- obserwacja rozwoju osobowosci uczniéw,
:qo; - ksztattowanie umiej¢tno$ci nawigzywania pozytywnych kontaktow z - badania psychologiczne dotyczace |- wpisy do dziennikéw zaje¢ edukacyjnych:
E réwiesnikami, wigzi kolezenskiej uczniéw vs_/ykazujqcych zaburzenia jezyk polski, plastyka, muzyka, wychowanie
§ - rozumienie wlasnej niepowtarzalnosci i warto$ci, rozwijanie zachowania, fizyczne, religia, wychowanie do zycia w

podmiotowej tozsamos$ci

ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w réznych
formach ekspres;ji,

niwelowanie skutkow dhugotrwatej nauki zdalnej i izolacji ucznidéo od
bezposrednich kontaktow ze spotecznoscig szkolng.

realizacja tre§ci programowych
w ramach przedmiotow: edukacja
weczesnoszkolna.

rodzinie, funkcjonowanie w srodowisku
wykaz imprez kulturalnych zorganizowanych
w szkole

wykaz imprez kulturalnych, pozaszkolnych,
w ktorych brali udziat uczniowie,

- opinie i orzeczenia psychologa szkolnego.




Cel

Zadania ZSS

Formy
realizacji

Wskazniki
efektywnosci

Osoby
odpowiedzialne

Termin
Realizacji




Rozwéj spoleczny

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych w réznych
sytuacjach spotecznych, dbato$¢ o jezyk i kultur¢ wypowiadania si¢
rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow

na podstawie obserwacji i wlasnych doswiadczen,

ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut,
ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji

z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspolpracy z
innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej,
przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania
wtlasnego i innych ludzi,

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiazkami wynikajacymi

z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju,
ksztaltowanie umiej¢tnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych,
odrdzniania dobra od zla;

ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury wilasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur
i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt
z dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w $rodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska
rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych
przez najblizsza spotecznosé

ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu

z literatura i sztuka dla dzieci

ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie

od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji
inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespotowej, wspomaganie dziatan shuzacych ksztattowaniu wlasnego
wizerunku i otoczenia

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejgtnosei praktycznych, budzenie szacunku dla
pracy ludzi r6znych zawodow

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wiasnych zainteresowan

wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli

i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzina, szkola

i spotecznosciag lokalng

ksztattowanie poczucia wiasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie
ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsigbiorczosci
oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania
ksztattowanie $wiadomosci odmienno$ci osob niepetnosprawnych,
innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw
przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narze¢dzi

i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zaj¢é ruchowych
i poruszania si¢ po drogach

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom problemowym
ksztattowanie umieje¢tnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie,
W miejscu nauki i zabawy,

rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za §rodowisko naturalne

przydzielanie funkcji klasowych

i szkolnych,

opracowanie i wdrozenie w zycie
kontraktu dotyczacego
funkcjonowania ucznia w grupie,
wycieczki, imprezy klasowe,
zabawy klasowe i szkolne,
uroczystosci szkolne,

spotkania z policjantem, strazakiem,
straza miejska, sedzia,
pracownikiem urzgdu skarbowego,
realizacja projektow edukacyjnych,
organizacja zaj¢¢ wychowania

do zycia w rodzinie,

zebrania z rodzicami,

ankieta dla rodzicow, uczniow

i nauczycieli dotyczaca realizacji
przez szkote i rodzing funkcji
wychowawczych,

lekcje z wychowawca,

udziat uczniow w wydarzeniach
kulturalnych w szkole i poza nia,
apele okoliczno$ciowe,

realizacja tre§ci programowych

w ramach przedmiotow: edukacja
wczesnoszkolna.

sprawozdania ze spotkan z policjantem,
strazakiem itd.

dokumentacja realizacji projektow
edukacyjnych,

protokoty z zebran z rodzicami i frekwencja
na zebraniach oraz imprezach klasowych

i szkolnych,

rozmowy z rodzicami, wymiana spostrzezen,
wyniki badan ankietowych dla rodzicow,
uczniow i nauczycieli,

sprawozdania wychowawcow klas,
sprawozdania organizatorow imprez, udziat
uczniéw w imprezach,

informacje zwrotne od osob stykajacych sig¢
z uczniami naszej szkoty,

liczba skarg, sygnalow, interwencji
zewnetrznych o nagannym zachowaniu
uczniow, o kolizji z prawem,

dokumentacja $wiadczgca o wspotpracy

z innymi placowkami,

obserwacja uczniéw dokonywana przez
nauczycieli,

kontrakt dotyczacy funkcjonowania ucznia
w grupie.

wychowawca,
opiekunowie kot
zainteresowan,
bibliotekarz szkoty,
nauczyciele
przedmiotow, pedagog
i psycholog szkolny,
WSZysCy uczniowie

i pracownicy szkoty

Cel

Zadania ZSS

Formy

Wskazniki

Osoby

Termin




Rozwdj

aksjologiczny

i doskonalenia duchowego aspektu osobowosci,
wychowanie religijne i etyczne,
ksztattowanie postaw: prawda, dobro i szlachetno$¢.

w ramach przedmiotow: religia,
- udziat uczniéow w wydarzeniach
kulturalnych w szkole i poza szkofa.

religia, wychowanie do zycia w rodzinie
wykaz imprez kulturalnych zorganizowanych
w szkole,

adnotacje w dziennikach zaj¢¢ dotyczace
udziatu w rekolekcjach.

nauczyciele
przedmiotow

realizacji efektywnosci odpowiedzialne Realizacji
- zapoznanie z podstawowymi zasadami dbato$ci o zdrowie wlasne - konkursy czysto$ci pomieszczen - zapisy w dziennikach zaj¢¢ edukacyjnych, wychowawca, etap edukacyjny
i innych, w szkole, - sprawozdania z dziatalnosci kot opiekunowie kot
- ksztaltowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego - konkursy plastyczne dotyczace np. zainteresowan, zainteresowar,
zdrowemu stylowi zycia, higieny osobistej, ekologii, - sprawozdania pielegniarki z konkursow, bibliotek_arz szkoty,
- zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig, higieny | zdrowego stylu zycia, - ilo$¢é uczniéw bioracych udziat w akcji nauczyciele
osobistej i aktywnosci fizycznej, - udziat w akcjach, np. ,,Sprzatanie ,»Sprzatanie §wiata”, przedmlotc’)_w, _zwlaszcza
- przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl Swiata”, - wykaz pogadanek, konkursow zawarte yvychow_a_mla fizycznego
zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym, - pogadanki dotyczace w sprawozdaniach pracy wychowawcow, i korekcji wad postawy
- ksztaltowanie postawy odpowiedzialnoéci za wlasne zdrowie bezpieczenstwa pracy i zabawy, - protokoty badania sprawnosci fizycznej.
- rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony - badania sprawnosci fizycznej
przyrody w swoim $rodowisku, uczniow,
- ksztattowanie umiejgtnosci analizy zjawisk przyrodniczych, - promocja postaw prozdrowotnych
rozumowania przyczynowo-skutkowego, - dziatalno$¢ kot zainteresowan
- - u$wiadomienie wptywu przyrody nicozywionej na zycie ludzi, zwierzat | istniejacych w szkole,
N iroélin, - realizacja treSci programowych
% - ksztaltowanie wytrwalo$ci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetno$ci w ramach przedmiotow: edukacja
pasl adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa i porazki. wczesnoszkolna.
‘§ - nabycie umiejetnosci dbatosci o higieng spozywania positkow
S - nabycie umiejetnosci dbania o bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
M podczas zabaw i wypoczynku,
- rozrdznianie substancji, przedmiotow, pojemnikow niebezpiecznych.
- wskazywanie roéznic miedzy pozywieniem, trucizna, lekami (jadalne —
szkodliwe),
- zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych
sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢
W sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych
- ksztattowanie umiejetnosci aktywnego spedzania wolnego czasu,
- wskazywanie $rodkoéw odurzajacych (alkohol, tyton, narkotyki,
dopalacze),
- u$wiadomienie szkodliwosci srodkow odurzajacych,
- u$wiadamianie negatywnych skutkéw zdrowotnych przebytych chorob
zakaznych (w tym Covid 19)
- ksztaltowanie umiejgtnosci dazenia do poznawania, rozwijania - realizacja tresci programowych - wpisy do dziennikow zaj¢¢ edukacyjnych: katecheta, wychowawca, etap edukacyjny




Dzialania wychowawczo-profilaktyczne w klasach IV — V111 szkoly podstawowej
dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu lekkim

Cel Zadania ZSS Formy Wskazniki Osoby Termin
Realizacji Efektywnosci Odpowiedzialne realizacji
- budzenie ciekawo$ci poznawczej, - konkursy przedmiotowe, - Wystawy prac uczniow, wychowawca, etap edukacyjny
- pomoc w odkrywaniu wlasnych mozliwosci, predyspozycji, talentow, artystyczne - zdobyte przez uczniéw nagrody, dyplomy, opiekunowie kot
- wdrazanie do systematycznej pracy umystowej, - indywidualna praca z uczniem, wyrdznienia (ilo$¢) za osiagnigcia zainteresowarl,
- ksztaltowanie umiejetnosci logicznego, precyzyjnego wypowiadania - zajecia rewalidacyjne i pomoc w konkursach oraz za osiggnigcia bibliotekarz szkoty,
si¢, psychologiczno — pedagogiczna dydaktyczne, nauczyc_lele
- ksztaltowanie umiejetnosci poszukiwania informacji, - organizowanie nauczania - indywidualne programy edukacyjno — przedmiotow,
- ksztattowanie cech osobowych: pracowito$¢, rzetelno$é, wytrwatosé, indywidualnego, terapeutyczne,
E‘ aktywnose, - prezentacje osiggnig¢ uczniow, - protokoty zespotow ds. wielospecjalistycznej
= - ksztattowanie i doskonalenie technik uczenia si¢ i przyswajania wiedzy, | Wwystawy, gazetki Scienne, oceny poziomu funkcjonov_vania ucznia,
> - ksztalcenie u uczniow umiejetnosci do zycia w spoteczenstwie - stosowanie na zajgciach metod - dzienniki zaj¢¢ rewalidacyjnych,
z informacyjnym aktywizujacych, - wystepy uczniow w szkole i poza nia,
2 - ksztaltowanie umiej qtnoéci wyszukiwania, porzqdkowania - udzial uczniow w zajqciach kot - kronika szkolna, kronika SKE, kronika ZHP,
] i wykorzystywania informacji z roznych zrodet, korzystania zainteresowan, kronika kota teatralnego
£ z technologii informacyjno-komunikacyjnych, - realizacja treSci programowych - dzienniki zaje¢ edukacyjnych, plany
o~ - ksztaltowanie §$wiadomo$ci negatywnego wptywu pracy przy w ramach przedmiotow: jezyk wynikowe,
\g komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw polski, j‘?Z}’k ni_emie_cki, plastyka, - sprawozdania z dziatalno$ci kot
N wynikajacych z anonimowos$ci kontaktow, respektowanie ograniczen muzyka, historia, wiedza o zainteresowan, liczba uczniéw
S dotyczacych korzystania z komputera, internetu i multimediow. spoteczenstwie, przyroda, geografia, | uczestniczacych w zajeciach két
& biologia, chemia, fizyka, zainteresowan,
matematyka, technika, - sprawozdanie z edukacji bibliotecznej.
informatyka, edukacja dla
bezpieczenstwa, zajgcia
z wychowawca, wychowanie
fizyczne, wychowanie do Zycia
w rodzinie.
- poznawanie i prawidlowe nazywanie standw uczuciowych, emocji - programy profilaktyczne - sprawozdania wychowawcow klas, wychowawca, etap edukacyjny
wiasnych i cudzych, prowadzone przez nauczycieli, - obserwacja zachowan uczniéw dokonywana pedagog szkolny,
- ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi, dtugotrwatymi - stosowanie aktywizujacych metod przez wychowawcow oraz innych nauczycieli, | Katecheta,
stanami emocjonalnymi, pracy na zajeciach edukacyjnych, |- przypadki agresji uczniéw wobec innych nauczyciele
- rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych - praca pedagoga i psychologa uczniow i nauczycieli, przedmiotow,

onalny

&

6j emocj

Rozw

na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejgtnosci rozwiazywania
konfliktow i sporow,

uczenie si¢ sposobow dzielenia si¢ wrazeniami i uczuciami,
ksztalttowanie umiejetnosci oceny wiasnych zachowan i opanowywania
emocji,

ksztaltowanie umiej¢tnosci nawiagzywania pozytywnych kontaktow

z réwiesnikami, wigzi kolezenskiej,

rozumienie wlasnej niepowtarzalno$ci i wartosci, rozwijanie
podmiotowej tozsamosci,

ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w roznych
formach ekspres;ji,

uwrazliwianie na kwestie moralne, np. mowienia prawdy,
sprawiedliwego traktowania,

ksztaltowanie postawy szacunku

i odpowiedzialno$ci wobec wartosci etycznych,

zapoznanie z problematyka agresji - radzenie sobie z nig,

radzenie sobie z cyberprzemoca,

niwelowanie skutkéw dlugotrwatej nauki zdalnej i izolacji ucznidéo od
bezposrednich kontaktow ze spotecznoscia szkolna.

szkolnego,

ankieta dla uczniow dotyczaca
poczucia bezpieczenstwa,
realizacja tresci programowych z
poszczegblnych przedmiotow:
edukacja dla bezpieczenstwa,
zajgcia z wychowawca,
wychowanie do zycia w rodzinie
udziat uczniow w wydarzeniach
kulturalnych w szkole i poza szkota,
badania psychologiczne dotyczace
uczniow wykazujacych zaburzenia
zachowania.

wykaz rozméw interwencyjnych
prowadzonych przez pedagoga i psychologa,
wyniki ankiety dotyczacej poczucia
bezpieczenstwa,

obserwacja rozwoju 0sobowosci ucznidow,
wpisy do dziennikow zaje¢ edukacyjnych:
jezyk polski, plastyka, muzyka, wychowanie
fizyczne, religia, wychowanie do zycia

w rodzinie, funkcjonowanie w srodowisku
wykaz imprez kulturalnych zorganizowanych
w szkole,

wykaz imprez kulturalnych, pozaszkolnych,
w ktorych brali udziat uczniowie,

opinie i orzeczenia psychologa szkolnego.

psycholog szkolny




Cel Zadania ZSS Formy Wskazniki Osoby Termin
realizacji efektywnosci odpowiedzialne Realizacji
- inspirowanie mlodziezy do myslenia o wlasnej motywacji do dziatania, |- przydzielanie funkcji klasowych - sprawozdania ze spotkan z policjantem, wychowawca, etap edukacyjny
- nabywanie umiej¢tno$ci gromadzenia i porzadkowania wiedzy o sobie, i szkolnych, strazakiem itd. opiekunowie kot
- ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, [- opracowanie i wdroZenie w zycie - dokumentacja realizacji projektow zainteresowar,
kiedy zaczynaja si¢ trudnosci i kiedy wybor jest wazny i trudny, kontraktu dotyczacego edukacyjnych bibliotekarz szkoty,
- ksztattowanie umiejetnosci whasciwej komunikacji, stanowiacej funkcjonowania ucznia w grupie, - protokoty z zebran z rodzicami i frekwencja nauczyciele
podstawe wspotdziatania, - wycieczki, imprezy klasowe, na zebraniach oraz imprezach klasowych przedmiotéw, pedagog
- ksztaltowanie umiejgtno$ci asertywnego wyrazania wiasnych potrzeb, zabawy klasowe i szkolne, i szkolnych, i psycholog szkolny,
- rozwijanie wrazliwoéci na potrzeby i trudnosci innych ludzi, - uroczystoéci szkolne, - rozmowy z rodzicami, wymiana spostrzezen, WSZysCy uczniowie
- ksztaltowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych os6b, - spotkania z policjantem, strazakiem, |- wyniki badan ankietowych dla rodzicow, i pracownicy szkoty
- rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych strazg m%ej.skq, sedzia, uczniow i nguczycieli,
E* glebszych relacji, prac.ow1'nk1err.1 urz'e;du skarbowego, |- sprawozdanTa wych(-)wawc()wA Klas, .
N - budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spolecznosci szkolnej, |~ realizacja projektow edukacyjnych, |- sprawozdania organizatorow imprez, udziat
8 - zapoznanie z rola zainteresowan w zyciu cztowieka, - organizacja zaj ‘?_é WyChowania uczniéw w imprezach,
= - ksztaltowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztalcenia, do Zyc%a w rOdZ'mw ) - inform_acjej Zwrotne od 0s6b stykajacych sig
= - ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze, - zebrania z rodzicami, z uczniami naszej szkoty,
or— - redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobow - ankieta dla rodzicow, uczniéw - liczba skarg, sygnatow, interwencji
“g rozwigzywania problemow, i nauczycieli dotyczaca realizacji zewnetrznych o nagannym zachowaniu
N - budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na dyskusjg, przez szkole i rodzing funkcji uezniow, o k_OIi,Zji zprawem,
§ - u$wiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych wychowawczych, - quumerltaqalswmdqzqca 0 wspotpracy
- lekcje z wychowawea, z innymi placowkami,

technologii informacyjnych,

ksztaltowanie zachowania asertywnego,

zapoznanie z problemami cyberprzemocy,

uswiadamianie wptywu rowiesnikow, rodziny oraz wzoré6w
spotecznych na wilasne dziatanie

rozwijanie poczucia wlasnej wartosci

rozwijanie $wiadomos$ci wlasnego uspotecznienia - pelnienie rol
spotecznych,

rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za §rodowisko naturalne.

udziat uczniow w wydarzeniach
kulturalnych w szkole i poza nia,
apele okoliczno$ciowe,

realizacja tresci programowych

W ramach przedmiotow: wiedza

0 spoleczenstwie, historia, przyroda,
geografia, biologia, informatyka,
zajecia z wychowaweca, edukacja
dla bezpieczenstwa, wychowanie

do zycia w rodzinie.

obserwacja uczniéw dokonywana przez
nauczycieli,

kontrakt dotyczacy funkcjonowania ucznia
w grupie.




nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu,

ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego
i zdrowego stylu zycia,

nabycie umiejetnosci dbatosci o higieng spozywania positkow,

nabycie umiejetnosci dbania o bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
podczas zabaw i wypoczynku,

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych

konkursy czystosci pomieszczen
w szKkole,

konkursy plastyczne dotyczace np.
higieny osobistej, ekologii,
zdrowego stylu zycia,

udziat w akcjach, np. ,,Sprzatanie
Swiata”,

zapisy w dziennikach zaje¢é edukacyjnych,
sprawozdania z dziatalnosci kot
zainteresowan,

sprawozdania pielegniarki z konkursow,
ilo$¢ uczniow bioracych udziat w akeji
»Sprzatanie $wiata”,

wykaz pogadanek, konkursow zawarte

wychowawca,
opiekunowie kot
zainteresowan,
bibliotekarz szkoty,
nauczyciele
przedmiotow, zwlaszcza
wychowania fizycznego

etap edukacyjny

é sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wiasciwego zachowania sig - pogadanki dotyczace w sprawozdaniach pracy wychowawcow, i korekcji wad postawy
Py W sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych, bezpieczenstwa pracy i zabawy, - protokoty badania sprawnoéci fizycznej.
ﬁ - zwigkszanie wiedzy na temat §rodkow uzalezniajacych i zagrozen - badania sprawnosci fizycznej
= Z nimi zwigzanych, uczniow,
o— - rozwijanie umiejetnosci troski o wlasne bezpieczenstwo w relacjach - promocja postaw prozdrowotnych
\g z innymi, - realizacja treSci programowych
N - Wyrabianie $wiadomosci na temat pomocy osobom uzaleznionym, w ramach przedmiotow: biologia,
§ - rozumienie wptywu dziatan reklamowych, grup rowiesniczych, rodziny pr;yr_oda, wychowanie fizyczng,
oraz wzorcOw spotecznych na powstanie uzaleznien, zajgcia z wychowawca, edukacja
- promocja zdrowego stylu zycia, dla bezpieczenstwa, wychowanie
- propagowanie pozytywnych form spgdzania czasu wolnego, dq zycia w rodzinie, te?hnika,
- rozumienie wptywu $rodkéw odurzajacych na rozwdj i zycie cztowieka, Wl.edza o spo%eczeflstme,
- u$wiadamianie negatywnych skutkéw zdrowotnych przebytych chorob |- dziafalnoS¢ kot zainteresowan
zakaznych (w tym Covid 19) istniejacych w szkole.
Cel Zadania ZSS Formy Wskazniki Osoby Termin
realizacji efektywnosci odpowiedzialne Realizacji
- " ksztaltowanie umiejetnosci dazenia do poznawania, rozwijania - realizacja tre$ci programowych - wpisy do dziennikow zaje¢ edukacyjnych: katechet_a| wychowawca, etap edukacyjny
_ g i doskonalenia duchowego aspektu osobowosci, w ramach przedmiotow: religia, religia, wychowanie do zycia w rodzinie nauczyglele
§ 5, |~ wychowanie religijne i etyczne, wychowanie do zycia w rodzinie, |- wykaz imprez kulturalnych zorganizowanych | przedmiotow
3 _8 - ksztaltowanie postaw: prawda, dobro i szlachetnos¢. - udziat uczniow w wydarzeniach w szKkole,
& 'z kulturalnych w szkole i poza szkola. |- adnotacje w dziennikach zaje¢ dotyczace
< udziatu w rekolekcjach.




Dzialania wychowawczo-profilaktyczne dla uczniéw szkoly podstawowej
z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Cel Zadania ZSS Formy Wskazniki Osoby Termin
Realizacji efektywnosci odpowiedzialne realizacji
- budzenie ciekawo$ci poznawczej, - konkursy przedmiotowe, - wWystawy prac uczniow, wychowawca, etap edukacyjny
- pomoc w odkrywaniu wlasnych mozliwosci, predyspozycji, talentow, artystyczne - zdobyte przez uczniéw nagrody, dyplomy, opiekunowie kot
- wdrazanie do systematycznej pracy, - indywidualna praca z uczniem, wyroznienia (ilo$¢) za osiagnigcia w zainteresowaf,
- - ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania sie, - zajecia rewalidacyjne i pomoc konkursach oraz za osiagniecia dydaktyczne, bibliotekarz szkoly,
c - ksztattowanie umiejgtnoéci poszukiwania informacji, psychologiczno — pedagogiczna - indywidualne programy edukacyjno — nauczyc_lelg
< - ksztaltowanie cech osobowych: pracowito$¢, rzetelno$é, wytrwatose, - organizowanie nauczania terapeutyczne, przedmiotow,
3 aktywnosé, indywidualnego, - protokoty zespotow ds. wielospecjalistycznej
% - ksztalcenie u uczniow umiejetnosei do zycia w spoteczenstwie, - prezentacje osiagnig¢ uczniow, oceny poziomu funkcjonowania ucznia,
> - ksztaltowanie $wiadomosci negatywnego wptywu pracy wystawy, gazetki' s'c'ienne, - dzienniki zaj;é rewalidacyjnych, '
'E przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz - stosowanie na zajgciach metod - wystepy uczniow w szkole i poza nig,
— niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow, aktywizujacych, - kronika szkolna, kronika SKE, kronika ZHP,
= respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, - udziat uczniéw w zajeciach kot kronika kotfa teatralnego
= internetu i multimediow. zainteresowan, - dzienniki zaje¢ edukacyjnych, plany
g - realizacja tre$ci programowych wynikowe,
[~ W ramach przedmiotow: - sprawozdania z dziatalno$ci kot
funkcjonowanie osobiste zainteresowan, liczba uczniow
i spoteczne, zajgcia rozwijajace uczestniczacych w zajeciach kot
komunikowanie si¢, zaj¢cia zainteresowan,
rozwijajgce kreatywnos¢. - sprawozdanie z edukagcji bibliotecznej.
- poznawanie i prawidtowe nazywanie stanow uczuciowych, emocji - stosowanie aktywizujacych metod |- sprawozdania wychowawcow klas, wychowawca, etap edukacyjny
wlasnych i cudzych, pracy na zajeciach edukacyjnych, - obserwacja zachowan uczniéw dokonywana pedagog szkolny,
- ksztattowanie umiejgtnoéci radzenia sobie z trudnymi, dtugotrwatymi - praca pedagoga i psychologa przez wychowawcow oraz innych nauczycieli, | Katecheta,
stanami emocjonalnymi, szkolnego, - przypadki agresji uczniow wobec innych nauczyciele
- rozwijanie empatii, umiej¢tno$ci podejmowania dziatan majacych - ankieta dla uczniow dotyczaca ucznidéw i nauczycieli, przedmiotow,
na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetno$ci rozwigzywania poczucia bezpieczenstwa, - wykaz rozmow interwencyjnych psycholog szkolny
? konfliktow i sporow, - udzial uczniow w wydarzeniach prowadzonych przez pedagoga i psychologa,
= - ksztattowanie umiejgtnoéci odreagowania napie¢ emocjonalnych kulturalnych w szkole i poza szkota, |- wyniki ankiety dotyczacej poczucia
= W sposob bezpieczny i spotecznie akceptowany, - badania psychologiczne dotyczace bezpieczenstwa,
.2 - uczenie si¢ sposobdw dzielenia si¢ wrazeniami i uczuciami, uczniéw wykazujacych zaburzenia |- obserwacja rozwoju osobowosci uczniow,
8 - ksztaltowanie umiejetnosci oceny wiasnych zachowan i opanowywania zachowania, - wpisy do dziennikow zaje¢é edukacyjnych,
£ emocji, - realizacja treSci programowych - wykaz imprez kulturalnych zorganizowanych
L - ksztaltowanie umiejetno$ci nawigzywania pozytywnych kontaktow W ramach przedmiotow: w szkole
Ny z rowiesnikami, wiezi kolezenskiej funkcjonowanie osobiste - wykaz imprez kulturalnych, pozaszkolnych,
= - rozumienie wlasnej niepowtarzalnosci i wartosci, rozwijanie I SPOhf‘_?ZnC ,za_]gci_a roz_wij_ajqce w ktérych brali udziat uczniowie,
a podmiotowej tozsamosci, komunikowanie si¢, zajecia - opinie i orzeczenia psychologa szkolnego.
[~ - budowanie pozytywnego obrazu samego siebie, poczucia wlasnej rozwijajace kreatywnos¢.
wartosci sprawstwa, samoakceptacji,
- ksztaltowanie umiejg¢tnosci wyrazania wlasnych emocji w réznych
formach ekspres;ji,
- zapoznanie z problemem i radzenie sobie z cyberprzemoca oraz agresja,
- niwelowanie skutkow dtugotrwatej nauki zdalne;j i izolacji uczniéo od
bezposrednich kontaktow ze spoteczno$cia szkolng.
Cel Zadania ZSS Formy Wskazniki Osoby Termin
Realizacji efektywnosci odpowiedzialne realizacji




&)

Rozwdj spoleczny

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych w réznych
sytuacjach spotecznych,

ksztaltowanie umiejgtnosci przestrzegania obowiazujacych regut,
ksztaltowanie umiejetno$ci nawigzywania i podtrzymywania relacji

z rowie$nikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy

Z innymi, z zachowaniem obowiazujacych norm i regut kultury
osobistej,

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiazkami wynikajacymi

z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju,
ksztattowanie umiejetno$ci analizy prostych sytuacji wychowawczych,
odrdznianie dobra od zla;

Uczenie si¢ rozpoznawania osob godnych zaufania, unikanie osob
obcych

ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur
i tradycji,

ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego dziedzictwa
kultury,

ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie

od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego,

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych,

budzenie szacunku dla pracy ludzi réznych zawodow

wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli

i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzina, szkota

i spotecznoscig lokalng

ksztattowanie poczucia wiasnej warto$ci, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsigbiorczo$ci oraz brania
odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i dzialania

ksztattowanie $wiadomos$ci odmiennos$ci osob niepetnosprawnych,
innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw
ksztatcenie znajomosci zasad bezpieczenistwa w ruchu drogowym

i podczas zabaw

przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzg¢dzi

i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zaj¢é ruchowych
przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom problemowym
ksztaltowanie umiejgtnosci utrzymywania fadu i porzadku wokot siebie,
w miejscu nauki i zabawy,

rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za §rodowisko naturalne

przydzielanie funkcji klasowych
i szkolnych,

opracowanie i wdrozenie w zycie
kontraktu dotyczacego
funkcjonowania ucznia w grupie,
wycieczki, imprezy klasowe,
zabawy klasowe i szkolne,
uroczystosci szkolne,

spotkania z policjantem, strazakiem,
realizacja projektow edukacyjnych,
organizacja zaje¢ wychowania
do zycia w rodzinie

zebrania z rodzicami,

ankieta dla rodzicéw, uczniow

i nauczycieli dotyczaca realizacji
przez szkotg i rodzing funkcji
wychowawczych,

lekcje z wychowawca,

udziat uczniow w wydarzeniach
kulturalnych w szkole i poza nia,
apele okolicznosciowe,

realizacja tre§ci programowych
w ramach przedmiotow:
funkcjonowanie osobiste

i spoteczne ,zajgcia rozwijajace
komunikowanie sig, zajgcia
rozwijajace kreatywnosé.

sprawozdania ze spotkan z policjantem,
strazakiem itd.

dokumentacja realizacji projektow
edukacyjnych

protokoty z zebran z rodzicami i frekwencja
na zebraniach oraz imprezach klasowych

i szkolnych,

rozmowy z rodzicami, wymiana spostrzezen,
wyniki badan ankietowych dla rodzicow,
uczniow i nauczycieli,

sprawozdania wychowawcow klas,
sprawozdania organizatorow imprez, udziat
uczniéw w imprezach,

informacje zwrotne od os6b stykajacych si¢
z uczniami naszej szkoty,

liczba skarg, sygnalow, interwencji
zewnetrznych o nagannym zachowaniu
uczniow, o kolizji z prawem,

dokumentacja $wiadczgca o wspotpracy

z innymi placowkami,

obserwacja uczniéw dokonywana przez
nauczycieli,

kontrakt dotyczacy funkcjonowania ucznia
w grupie.

wychowawca,
opiekunowie kot
zainteresowan,
bibliotekarz szkoty,
nauczyciele
przedmiotow, pedagog
i psycholog szkolny,
WSZYsCy uczniowie

i pracownicy szkoty

etap edukacyjny




Cel Zadania ZSS Formy Wskazniki Osoby Termin
realizacji efektywnosci odpowiedzialne Realizacji
- zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne - konkursy czystosci pomieszczen - zapisy w dziennikach zaje¢ edukacyjnych, wychowawca, etap edukacyjny
i innych, w szkole, - sprawozdania z dziatalnosci kot opickunowie kot
- ksztaltowanie umiejg¢tnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego - konkursy plastyczne dotyczace np. zainteresowan, zainteresowaf,
zdrowemu stylowi zycia, higieny osobistej, ekologii, - sprawozdania z konkursow, bibliotekarz szkoty,
- zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig, higieny | zdrowego stylu Zycia, - ilo$¢ uczniow bioracych udziat w akcji nauczyc_lele
osobistej i aktywnosci fizycznej, - udziat w akcjach, np. ,,Sprzatanie ,»Sprzatanie §wiata”, przedmlotc’)_w, zwlaszcza
- ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie $wiata”, - wykaz pogadanek, konkursow zawarte wychowania fizycznego
- rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony - pogadanki dotyczace w sprawozdaniach pracy wychowawcow, i korekcji wad postawy
przyrody w swoim $rodowisku, bezpieczenstwa pracy i zabawy, - protokoly badania sprawnosci fizycznej.
- ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, - badania sprawnosci fizycznej
rozumowania przyczynowo-skutkowego uczniow
> - u$wiadomienie wplywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat [~ promocja postaw prozdrowotnych
c iroélin, - realizacja treSci programowych
Py - ksztaltowanie wytrwalo$ci w dziataniu i dazeniu do celu, umiejetno$ci w ramach przedmiotow:
Z\ adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa i porazki. _funkcjonowanie osobiste
= - nabycie umiejetnosci dbatosci o higieng spozywania positkow I spoteczne, zajgcia rozwijajace
= - nabycie umiejetnosci dbania o bezpieczenstwo w drodze do szkoty, komgpikowanie sig, za_]' ?cia
= podczas zabaw i wypoczynku, rozwijajace kreat}{wnosc,
N - rozrdznianie substancji, przedmiotow, pojemnikow niebezpiecznych. B fiZla.ia_anS'é kot zainteresowan
é - wskazywanie r6znic migdzy pozywieniem, trucizna, lekami (jadalne — istniejgcych w szkole.
szkodliwe),
- zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych
sytuacjach zyciowych, ksztalttowanie wlasciwego zachowania si¢
W sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych
- ksztattowanie umiejetnosci aktywnego spedzania wolnego czasu,
- wskazywanie $rodkoéw odurzajacych (alkohol, tyton, narkotyki,
dopalacze),
- u$wiadomienie szkodliwosci $rodkow odurzajacych,
- u$wiadamianie negatywnych skutkéw zdrowotnych przebytych chorob
zakaznych (w tym Covid 19)
- ksztaltowanie umiejetnosci dazenia do poznawania, rozwijania - realizacja tre$ci programowych - wpisy do dziennikow zaje¢ edukacyjnych: katecheta, wychowawca, etap edukacyjny
2 i doskonalenia duchowego aspektu osobowosci, Z poszczegdlnych przedmiotow: religia, wychowanie do zycia w rodzinie nauczyciele
z O - wychowanie religijne i etyczne, religia, wychowanie do zycia - wykaz imprez kulturalnych zorganizowanych przedmiotow
E & |- ksztattowanie postaw: prawda, dobro i szlachetnosé. w rodzinie, w szkole,
g 2 - udzial uczniéw w wydarzeniach - adnotacje w dziennikach zaje¢ dotyczace
< kulturalnych w szkole i poza szkota. | udziatu w rekolekcjach.




dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz z niepelnosprawnoscia sprzezong

Dzialania wychowawczo-profilaktyczne w Szkole Przysposabiajacej do Pracy

Cel Zadania ZSS Formy Wskazniki Osoby Termin
realizacji efektywnosci odpowiedzialne realizacji
- budzenie ciekawosci poznawczej, - konkursy przedmiotowe, - wystawy prac uczniow, wychowawca, etap edukacyjny
- pomoc w odkrywaniu wlasnych mozliwosci, predyspozycji, talentow, artystyczne, - zdobyte przez uczniéw nagrody, dyplomy, opiekunowie kot
- wdrazanie do systematycznej pracy umystowej, - indywidualna praca z uczniem, wyrdznienia (ilo$¢) za osiagnigcia zainteresowarl,
- ksztaltowanie umiejetnosci wypowiadania sie, - zajecia rewalidacyjne i pomoc w konkursach oraz za osiggnigcia bibliotelfarz szkoty,
> - doskonalenie umiejetnosci komunikowania si¢ i rozwijanie psychologiczno — pedagogiczna deakt_yczne, ) ”aUCZYQle[e
c umiejetnosci  asertywnych, - organizowanie nauczania - indywidualne programy edukacyjno — przedmiotow,
< - komunikowanie si¢ w formie elektronicznej, indywidualnego, terapeutyczne,
= - ksztaltowanie umiejetnosci poszukiwania informacji, - prezentacje osiggnie¢ uczniow, - protokoty zespolow ds. wiclospecjalistycznej
% - ksztattowanie cech osobowych: pracowito$é, rzetelnosé, wytrwatosé, wystawy, gazetki Scienne, oceny poziomu funkgonoyvama ucznia,
T aktywnosé, - stosowanie na zajgciach metod - dzienniki zajgc¢ rewalidacyjnych,
"E - ksztalcenie u uczniow umiejetnosci do zycia w spoteczenstwie, aktywizujacych, - wystepy uczniow w szkole i poza nia,
— - ksztaltowanie $wiadomosci negatywnego wptywu pracy przy - udzial uczniow w zajeciach kot - kronika szkolna, kronika SKE, kronika ZHP,
Ny komputerze na kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych | Zainteresowan, kronika kota teatralnego,
= z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych - realizacja tresci programowych - dzienniki zaje¢ edukacyjnych, plany
g korzystania z komputera, internetu i multimediow. W ramach wszystkich przedmiotow. | wynikowe,
=4 - sprawozdania z dziatalno$ci kot
zainteresowan, liczba uczniow
uczestniczacych w zajeciach kot
zainteresowan,
- sprawozdanie z edukacji bibliotecznej.
- poznawanie i prawidlowe nazywanie standw uczuciowych, emocji - stosowanie aktywizujacych metod |- sprawozdania wychowawcow klas, wychowawca, etap edukacyjny
wlasnych i cudzych, pracy na zajeciach edukacyjnych, - obserwacja zachowan uczniéw dokonywana pedagog szkolny,
- ksztattowanie umiej¢tnoéci radzenia sobie z trudnymi, dtugotrwatymi - praca pedagoga i psychologa przez wychowawcow oraz innych nauczycieli, | katecheta,
stanami emocjonalnymi, szkolnego, - przypadki agresji uczniow wobec innych nauczyciele
- rozwijanie empatii, umiejetno$ci podejmowania dziatan majacych - ankieta dla uczniéw dotyczaca ucznidow i nauczycieli, przedmiotow,

6j emocjonalny

Rozw

na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejgtnosci rozwigzywania
konfliktow i sporow,

uczenie si¢ sposobow dzielenia si¢ wrazeniami i uczuciami,
ksztaltowanie umiejetnosci oceny wiasnych zachowan i opanowywania
emacji,

ksztattowanie umiejetnosci nawiazywania pozytywnych kontaktow

z rowiesnikami, wiezi kolezenskiej,

rozumienie wilasnej niepowtarzalnosci i wartosci, rozwijanie
podmiotowej tozsamosci,

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w réznych
formach ekspresji,

uwrazliwianie na kwestie moralne, np. moéwienia prawdy,
sprawiedliwego traktowania,

zapoznanie z problematyka agresji - radzenie sobie z nia,

niwelowanie skutkow dtugotrwalej nauki zdalnej i izolacji uczniéo od
bezposrednich kontaktow ze spotecznoscig szkolna.

poczucia bezpieczenstwa,
realizacja tresci programowych

z przedmiotow: funkcjonowanie
osobiste i spoteczne, zajecia
rozwijajace umiejetnosc
komunikowania si¢, zajecia
ksztaltujace kreatywnosé,

udziat uczniow w wydarzeniach
kulturalnych w szkole i poza szkota,
badania psychologiczne dotyczace
uczniow wykazujacych zaburzenia
zachowania.

wykaz rozmow interwencyjnych
prowadzonych przez pedagoga i psychologa,
wyniki ankiety dotyczacej poczucia
bezpieczenstwa,

obserwacja rozwoju 0sobowosci ucznidow,
wpisy do dziennikow zaje¢¢ edukacyjnych
wykaz imprez kulturalnych zorganizowanych
w szkole,

wykaz imprez kulturalnych, pozaszkolnych,
w ktorych brali udzial uczniowie,

opinie i orzeczenia psychologa szkolnego.

psycholog szkolny




Cel Zadania ZSS Formy Wskazniki Osoby Termin
Realizacji efektywnoSci odpowiedzialne realizacji
- inspirowanie mlodziezy do my$lenia o wlasnej motywacji do dziatania, |- przydzielanie funkcji klasowych - sprawozdania ze spotkan z policjantem, wychowawca, etap edukacyjny
- nabywanie umiejetno$ci gromadzenia i porzadkowania wiedzy o sobie, i szkolnych, strazakiem itd., opiekunowie kot
- ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, [~ opracowanie i wdrozenie w zycie - protokotly z zebran z rodzicami i frekwencja zainteresowarl,
kiedy zaczynaja si¢ trudnosci i kiedy wybor jest wazny i trudny, kontraktu dotyczacego na zebraniach oraz imprezach klasowych bibliotekarz szkoty,
- ksztattowanie umiejgtnoéci wlasciwej komunikacji, stanowiacej funkcjonowania ucznia w grupie, i szkolnych, nauczyciele
podstawe wspotdziatania, - wycieczki, imprezy klasowe, - rozmowy z rodzicami, wymiana spostrzezen, pl’zedmiotc')w, pedagog
- ksztaltowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wasnych potrzeb, zabawy klasowe i szkolne, - wyniki badan ankietowych dla rodzicow, i psycholog szkolny,
- rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci innych ludzi, - uroczystosci szkolne, ucznioéw i nauczycieli, WSzysCy uczniowie
- ksztaltowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych oséb, - spotkania z policjantem, strazakiem, |- sprawozdania wychowawcow klas, i pracownicy szkoty
E’ - rozwijanie zdolnoSci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych strazg micjska, sedzig, - sprawozdania organizatorow imprez, udziat
N glebszych relacji, pracownikiem urzedu skarbowego, uczniéw w imprezach,
3 - budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spolecznosci szkolnej, | Organizacja zaje¢ wychowaniado |- informacje zwrotne od os6b stykajacych sig
= - zapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu cztowieka, zycia wr Odz'n'_e ) Z uczniami naszej szkoty,
= - ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze, - zebrania z rodzicami, - liczba skarg, sygnatow, interwencji
o— - redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobow - ankieta dla rodzicow, uczniow i zewngtrznych o nagannym zachowaniu
‘; rozwigzywania problemow, nauczycieli dotyczaca realizacji uczniow, o kolizji z prawem,
N - u$wiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych przez szkolg i rodzing funkcji " quumehtacjaréwiadqzqca 0 wspotpracy
é technologii informacyjnych, WYQhowaW?Zych, ) z innymi placowkami,
- zapoznanie z problemami i radzeniem sobie z cyberprzemoca, - udziat uczniéw w wydarzeniach - obserwacja uczniéw dokonywana przez
- u$wiadamianie wplywu rowiesnikow, rodziny oraz wzoréw kulturalnyf:h w SZIFOIe 1poza nig, nauczycieli, ) )
spolecznych na wiasne dziatanie, - apele okoliczno$ciowe, - kontrak_t dotyczacy funkcjonowania ucznia
- rozwijanie umiejetnosci podejmowania decyzji, - realizacja tresci PFngamOWYCh wgrupe,
- pomoc w przygotowaniu do wykonywania czynno$ci zawodowych W ramach przedmiotow: - zapisy w dziennikach zaje¢ edukacyjnych.
zwigkszajacych szanse usamodzielnienia si¢ w dalszym zyciu, _funkqonowan 1€ O.SObISte“ X
- rozwijanie $wiadomoS$ci wlasnego uspotecznienia - pelnienie rol ! spo l'ecznf:,r zajecia rozwijajace
spotecznych, umiejetnose kor_numkowama sig,
- rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za $rodowisko naturalne zajeca kszt_a m.lj ace kreatywnosc,
przysposobienie do pracy.
- nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu, - konkursy czystosci pomieszczen - zapisy w dziennikach zaje¢¢ edukacyjnych, wychowawca, etap edukacyjny
- ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego | W szkole, - sprawozdania z dziatalnosci kot opiekunowie kot
i zdrowego stylu zycia, - konkursy plastyczne dotyczace np. zainteresowan, zainteresowarl,
- nabycie umiejetno$ci dbatosci o higiene spozywania positkow, higieny osobistej, ekologii, - sprawozdania z konkursow, bib"OteKarZ szkoty,
- nabycie umiejetnoéci dbania o bezpieczenstwo w drodze do szkoty, zdrowego stylu zycia, - ilo$¢ uczniéw bioracych udziat w akcjach,, np. nauczyt?lele
é\ podczas zabaw i wypoczynku, - udzial w akcjach, np. ,,Sprzatanie Sprzatanie $wiata”, przedmiotow, zwlaszcza
N - zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczefistwa w réznych Swiata”, - wykaz pogadanek, konkursow zawarte wychowania fizycznego
g Sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wtasciwego zachowania si¢ - pogadanki dotyczace w sprawozdaniach pracy wychowawcow,
N W sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych, bezpieczenstwa pracy i zabawy, - protokoty badania sprawnosci fizycznej.
: - ksztaltowanie umiejgtnosci aktywnego spedzania wolnego czasu, - badania sprawnosci fizycznej
Q - wskazywanie srodkoéw odurzajacych (alkohol, tyton, narkotyki, uczniow
E dopalacze), - promocja postaw prozdrowotnych
= - uswiadomienie szkodliwosci §rodkéw odurzajacych, - realizacja tresci programowych
& - Wyrabianie $wiadomosci na temat pomocy osobom uzaleznionym, z przedmiotéw: wychowanie

uswiadamianie negatywnych skutkéw zdrowotnych przebytych chorob
zakaznych (w tym Covid 19)

fizyczne, funkcjonowanie osobiste
i spoteczne, przysposobienie

do pracy.

dziatalnos¢ kot zainteresowan
istniejacych w szkole.




Rozwdj

aksjologiczny

- ksztaltowanie umiejetnosci dazenia do poznawania, rozwijania
i doskonalenia duchowego aspektu osobowosci,

- wychowanie religijne i etyczne,

- ksztaltowanie postaw: prawda, dobro i szlachetnos$¢.

- realizacja treSci programowych
z przedmiotow religia i wychowanie
do zycia w rodzinie,

- udziat uczniow w wydarzeniach
kulturalnych w szkole i poza szkota.

- wpisy do dziennikow zaje¢ edukacyjnych:

religia, wychowanie do zycia w rodzinie

- wykaz imprez kulturalnych zorganizowanych
w szkole,

- adnotacje w dziennikach zajg¢¢ dotyczace
udziatu w rekolekcjach.

katecheta, wychowawca,
nauczyciele
przedmiotéw

etap edukacyjny




Zadania nauczycieli i wychowawcow klas w Zespole Szkél Specjalnych w Jarocinie
w aspekcie wychowania i profilaktyki.

Wszyscy nauczyciele szkoty zobowigzani sg do podejmowania pracy wychowawczej
i profilaktycznej. W swoich dziataniach oprocz odpowiednich kompetencji powinni:

- utrzymywac osobowe relacje z uczniami,

- dostarcza¢ wzorow konstruktywnego i1 bezpiecznego stylu zycia,

- umiejetnie pozyskiwa¢ ucznidéw 1 ich rodzicow do uczestniczenia w dziataniach
wychowawczo-profilaktycznych.

W pracy wychowawczo-profilaktycznej uwzgledni¢ nalezy:

- pomoc i wspieranie rodziny w procesiec wychowawczym, akceptacje rodzicow jako
osob, ktore maja decydujacy wptyw na wychowanie dzieci,

- wypracowanie umiej¢tnosci planowania, organizowania i prowadzenia ciekawych
spotkan z rodzicami oraz innych form wspoétpracy,

- diagnozowanie potrzeb i trudnosci ucznidéw, ich sytuacji rodzinnej oraz sprawdzanie
efektoéw swojej pracy,

- organizowanie sytuacji wychowawczych, w ktérych uczen aktywnie rozwija wszystkie
sfery swojej osobowosci,

- udzielanie uczniom wsparcia w sytuacjach kryzyséw osobistych, rodzinnych
lub szkolnych, w tym zwigzanych z wystepowaniem choréb zakaznych, w tym
Covid19,

- organizowanie réznych form pomocy uczniom, w tym pomocy psychologiczno —
pedagogicznej,

- wspotdziatanie z nauczycielami uczacymi w klasie, koordynacja ich dziatan
wychowawczych, wspotpraca z innymi pracownikami szkoty,

- promowanie idei UNICEF, szczegdlnie w zakresie praw dziecka i cztowieka,

- promowanie postaw ekologicznych,

- promowanie postaw aksjologicznych,

- racjonalne wykorzystywanie narzedzi i zasobow cyfrowych.

Zadania pracownikow niepedagogicznych:

- utrzymywanie osobowych relacji z uczniami,

- dostarczanie wzorow bezpiecznego stylu zycia,

- wspomaganie szkolty w wychowywaniu dzieci,

- wspolpraca z wychowawcami i1 nauczycielami,



- uczestnictwo i wspotorganizacja imprez klasowych i szkolnych.
Wspolpraca szkoly z rodzicami.

Rodzice sg pierwszymi nauczycielami swoich dzieci, posiadajg pierwotne 1 najwigksze
prawa do ich wychowywania. Szkota wspoéldziata z rodzicami we wszechstronnym
wychowaniu ucznia, a rodzice sg partnerami w pracy wychowawczej. Efektywna wspotpraca
szkoty ze $rodowiskiem rodzinnym powinna uwzgledniaé przestrzeganie nastepujacych
zasad:

- zasada partnerstwa (rownorzedne prawa i obowigzki),

- zasada wielostronnego przeptywu informacji,

- zasada jednoSci oddziatywan czyli konieczno$ci realizowania spdjnych celow
wychowawczych,

- zasada pozytywnej motywacji rozumianej jako dobrowolny udzial we wspotdziataniu
obu grup,

- zasada aktywnosci 1 systematycznosci we wspotpracy.

Zadania pracownikow pedagogicznych Zespotu Szkot Specjalnych w Jarocinie w zakresie
wspotpracy z rodzicami:
- podejmowanie dziatan zmierzajacych do podnoszenia poziomu wiedzy
psychologiczno — pedagogicznej rodzicow,
- wlaczanie ich do Scistego wspotdzialania w sprawach wychowania i ksztalcenia
swoich dzieci,
- angazowanie rodzicow w zycie klasy i szkoty,
- przekazywanie rodzicom rzetelnej informaciji,

- podejmowanie wspolnych decyzji dotyczacych wychowania i ksztatcenia dziecka.

Zadania rodzicow w zakresie wspotpracy ze szkola:
- wspomaganie szkoly w wychowywaniu dzieci,
- wspolpraca z wychowawcami i nauczycielami,
- uczestnictwo 1 wspotorganizacja imprez klasowych 1 szkolnych,
- informowanie o stanie zdrowia dziecka, przyczynach jego nieobecno$ci, sytuacji
bytowej i materialnej dziecka,

- uczestnictwo w ankietach, sondazach, wywiadach.



Formy wspotpracy:
- spotkania szkoleniowe wychowawcow i specjalistow z rodzicami,
- konsultacje, dyzury, zabrania z rodzicami,
- lekcje i spotkania otwarte,
- udziat rodzicow w obchodach $wiat i uroczystosci organizowanych w szkole,
- wizyty domowe, kontakty korespondencyjne i telefoniczne,

- organizowanie pomocy psychologicznej, finansowej i materialnej dla potrzebujacych.

Dziatania wychowawcze naszej szkoty sa zgodne z wolg, przekonaniami rodzicéw i odbywaja

si¢ w duchu poszanowania godnosci osobistej, tolerancji i zrozumienia dla innych.

Monitoring i ewaluacja.

Zgodnie ze Szkolnym Programem Wychowawczo — Profilaktycznym wychowawcy
tworza dla klas programy wychowawczo-profilaktyczne z uwzglednieniem zalecen szkolnego
zespotu do spraw wychowawczo-profilaktycznych.

Wychowawcy w trakcie realizacji programu dokonuja jego monitoringu, a na koncu
kazdego roku szkolnego przeprowadzaja ewaluacje. Jej wyniki dostarczaja szkolnemu
zespotowi do spraw wychowawczo-profilaktycznych.

W celu monitorowania realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego, zespot do spraw wychowawczo-profilaktycznych co roku przeprowadza
ankiety diagnozujace procesy wWychowawcze oraz profilaktyczne zachodzace w szkole i poza
nig, a takze trudnosci zagrazajace prawidlowemu rozwojowi uczniow.

Na podstawie zebranych danych, zespot do spraw wychowawczo-profilaktycznych
coroku dokonuje monitoringu i ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo -

Profilaktycznego, przedstawia wyniki cztonkom rady pedagogicznej oraz rodzicom.



